»ES geht nicht darum, dem
Leben mehr Tage zu geben,
sondern den Tagen mehr Leben.*

Cicely Saunders

An jedem Tag,
in jeder
Stunde -
Menschlichkeit
beriihren
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Kontaktdaten

Sie wollen sich anmelden oder S
das Pflege-Info-Café fiir ihre ndhett |
Gemeinde/Helferkreis 0.4. buchen? Pflege & Wohnen

Gerne konnen Sie sich an uns wenden.

Nahverkehr

Abfall, Wasser & Abwasser
|

Melanie Ziegler

0931 8044218 Dienstleistung

melanie.ziegler@kommunalunternehmen.de

Das Kommunalunternehmen
des Landkreises Wiirzburg




Pflegebediirftig! Meistens kommt das erst mit

ganzer Wucht in unser Leben, wenn wir selbst oder
jemand im Bekanntenkreis mit einer schweren Krankheit
konfrontiert werden.

Auf einmal tauchen viele Fragen auf: Was ist jetzt zu tun?
An wen kann ich mich wenden? Wer hilft mir?

Die Lebensumstédnde, Fragen und Bediirfnisse im Alter
bzw. bei Pfl egebediirftigkeit sind individuell. Aber wie
kann die Lebensqualitat im Alltag beibehalten werden?

Wie beim ,,Speed-Dating® wollen wir uns mit Thnen

austauschen und individuell auf Thre Fragen in kleinen
Gruppen eingehen:

B Unterstlitzungsmaglichkeiten
bei Pflegebediirftigkeit

B Fragen zur Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht
Usw.

m praktische Tipps zu Antragstellungen, Formularen
und Ansprechpartnern

m Begleitung von Menschen mit Demenz

Begleitung am Lebensende, Abschied nehmen und
Trauern

Fiir Thre Fragen stehen wir zur Verfiigung:
Prof. Dr. Alexander Schraml (Jurist), Eva
von Vietinghoff-Scheel (Juristin),
Angelika Kraus (Gerontologin), Melanie
Ziegler (Pflegeberaterin) sowie die
jeweilige Pflegedienstleitung vor Ort

Die ndachsten Termine:

= 06.09.2020 25.10.2020 15.10.2020
15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr
Wo? Haus Seniorenwoh Seniorenzent
: Franziskus, nanl age am rum
Uffenheimer ~ Hubland, Estenfeld,
Str. 17, Zeppelinstr. Lengfelder

Ochsenfurt 67, Wiirzburg Str. 7

Wir freuen uns auf viele Interessierte,
Angehorige, Betroffene und Ehrenamtliche,
die sich bei kostenlosem Kaffee und Kuchen
zu diesen Themen austauschen mdchten.

Der Eintritt ist frei. Eine Spendenbox
fuir den Freundeskreis des jeweiligen
Seniorenzentrums steht bereit.



